
Mon récit… 

 
Qu’est-ce que je peux et  veux changer dans ma façon de ...?  C’est en mon pouvoir de  faire 
un pas en avant et d’adopter une attitude de changement! 
 
(les points suivants sont des suggestions pour penser, réfléchir,  concrétiser …) 

 
- Accepter mes limites et ma vulnérabilité, sans croire que je peux dominer ma vie et mon destin; 

- Repenser à mes habitudes, mes priorités, à la relation avec les gens, le temps que je consacre à m’occuper de ... 

- Me mettre en relation; pour ce faire, nous devons connaître des propositions simples d’accompagnement, de 
générosité et de service dans différentes initiatives de solidarité pour créer un réseau de proximité, de prise en 
charge des plus vulnérables et des personnes isolées. 

- Interpréter les événements sans  parti pris partisan et réductionniste; 

- Repenser  notre monde au niveau socio-économique, au niveau écologique, culturel... 

- Faire une relecture croyante de cette époque, des nouvelles liturgies; des nouveaux regards sur les grands thèmes 
de l’existence de la foi, de la rencontre, de la communauté et du groupe de vie. 

- Recréer et réorienter notre vie ecclésiale. Sortir de  l’Eglise ancrée   au culte et promouvoir une Église centrée sur 
la célébration de la vie, de la solidarité, de la justice, de la paix. 

- La proximité peut prendre de nombreuses formes, ce n’est pas seulement physique. C’est l’intérêt, le message de 
solidarité, c’est une parole d’espérance, c’est le dialogue et l’écoute, c’est la prière, c’est l’empathie, c’est pour nous 
offri la complicité... Ensemble, nous pouvons nous rencontrer, proposer et  célébrer la vie. 

-  Être ensemble, nous connaître et regarder ensemble demain est l’expérience la plus profonde de l’empreinte de 
Dieu- toute-relation-et-tout-soucieux, attentif sur notre chemin. Il est avec nous, Il nous accompagne. 

- … 

 
 
 
 


